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Ode aan de vergankelylheid

“ Van oude mensen en dingen die \.e'(_'.\:';rl:;i! gaan.

EEN FOTOTENTOONSTELLING MET KORTE VERHALEN door José Aerts.

Handen .van.mensen vertelién een heel eigen verhaal, Vaak zie je aan handen hoe
een leven wordt doorgebracht. In de handpalmen staat de landkaart van de
levensioop van de wieg tot het graf, beweert de handlezer, .-

Door middel van een serie foto’s van handen van oude mensen vertelt José Aerts
hun levensverhaal, Qude handen, in allerlei standen, met-en zonder attribuut,
Sinds september 2003 interviewt José Aerts oudere mensen. Zij onderzoekt wat
mensen achterlaten, wat zij uiteindelijk kunnen loslaten en waar ze aan gehecht’
zijn. “Mensen blijven vasthouden aan een gebeurtenis, omdat juist dat moment .
van cruciaal belang bleef in de rest van hun-leven. Ze kregen ooil een cadeautje,
of kochten iets, wat ze altijd hebben meegenomen omdat het object een grote -
bmotionele waarde voor-hen heeft. Een ander is ziek geworden en heeft zich juist
toen gerealiseerd dat zijn materiéle omgeving van minder belang was dan hij
dacht. Dat een bepaéld voorwerp hem of haar veel troost heeft gegeven,

Aan handen van oude mensen is een heel leven af te iezen. Daarom zijn oude
handen zo fascinerend. Elke ader, elke verkleuring, barstje of rimpel vertelt hoe
de tijd haar sporen heeft getrokken in de handen”.

Bewoners van verzorgingstehuizen voor cuderen in Zuid Limburg en oudere
mensen die nog fit genoeg zijn om op zich zelf te- wonen zijn de deelnemers van
haar project.

*Cude mensen hebben vaak geen goed korte termijn geheugen, maar kunnen in
geuren en kleuren vertellen over vroeger. Zi kunnen zich heel veal over hun
jeugd herinneren, over de tweede wereld oorlog, over hun eerste
yriendschappen, hun eerste auto, hun gezin van toen....",

“Pas wanneer er een echte emotionele verbinding heeft plaats gehad tussen mij
en de oudere, wordt het object van herinnering gekozen. Wanneer iemand mij
zijn of haar Hefste herinnering heeft toevertrouwd, is het moment daar om de
foto te maken. Ik probeer zichtbaar te maken waarom een bepaald object van zo
groot belang is, dat het nog altijd deel uitmaakt van dit leven. Veel zaken zijn
vaak al losgeleten, maar waarom bleef dit object? Wetke gevoelswaarde heeft
het? Waarom is het zo kostbaar? Mijn vraag heeft heel veel reacties opgeroepen
en ik heb bijzondere ontmoetingen gehad”,

José Aerts woont en werkt in Maastricht. .
Zij exposeerde in binnen en buitenland en ontving internatiorale prijzen voor
fotografie en keramiek, i



